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Iscrizioni aperte 26 
dicembre / 22 gennaio

Mancata iscrizione 
all’appello = rifrequentare 
il laboratorio



COLLOQUIO 
ANAMNESTICO



LE AREE



AREA FAMILIARE

Famiglia 
di origine

Composizione famiglia di origine

Famiglia paterna 

Famiglia materna 

Altri parenti significativi

Genitori e fratelli del paziente 

Situazione familiare durante l’infanzia e l’adolescenza 

Rapporti con le famiglie di origine 



AREA PERSONALE

Storia 
personale

nascita 
infanzia 
scuole
lavoro
socialità e relazioni
sessualità 
figli e famiglia attuale
salute 
salute mentale
abitudini di vita 



FAMIGLIA ORIGINE

Composizione famiglia origine: PADRE, MADRE, FRATELLI (ALTRI parenti significativi?)
• nome? età? deceduto? [+causa + reazione emotiva + conseguenze pratiche]
• istruzione e professione
• caratteristiche personali (descrizione della persona)
• rapporto ed evoluzioni nel tempo
• patologie fisiche/ psicologiche?



FAMIGLIA ORIGINE

Relazione tra genitori
• Storia di coppia, come si sono conosciuti, matrimonio
àSeparazione/divorzio [+ causa + reazione emotiva 
genitori e PAZIENTE + conseguenze pratiche]

• Qualità della relazione coniugale ed evoluzione nel 
tempo

• Apertura all’esterno della coppia e della famiglia



FAMIGLIA DI PROVENIENZA DEI GENITORI 

Famiglia di provenienza dei genitori: NONNO, NONNA (ALTRI FIGLI?)
• nome? età? deceduto? [+causa + reazione emotiva]
• descrizione (figura importante?)
• tipo di rapporto con paziente
• tipo di rapporto con il figlio/a
• patologie fisiche/ psicologiche?
• rapporto tra famiglie di nonni

---religione



Nonno/a Dati oggettivi

Vivente – età

Deceduto – anno e causa

Storia scolastica  e professionale

Relazioni sentimentali 

Presenza di malattie psichiche e/o fisiche durante 
l’infanzia del paziente e/o attuali

Storie di abuso di sostanze, abusi fisici, traumi…



Nonno/a Percezione soggettiva

Descrizione della persona

Qualità della relazione

Evoluzione della relazione

Cosa in famiglia si è detto o si dice, somiglianze (miti 
e temi familiari)



AREA PERSONALE

Storia 
personale

nascita 
infanzia 
scuole
lavoro
socialità e relazioni
sessualità 
figli e famiglia attuale
salute 
salute mentale
abitudini di vita 



STORIA DI VITA

CONTESTO LEGATO AL CONCEPIMENTO E ALLA NASCITA
• gravidanza: attesa? sesso atteso? salute della madre in gravidanza
• parto: tipo di parto? conseguenza fisiche e psichiche sulla madre
• patologie prenatali/perinatali

Situazione familiare 
• reazione della famiglia alla nascita
• qualità della relazione tra genitori e famiglie d’origine 
• stato di salute padre/madre
• lutti recenti (rispetto alla nascita)



STORIA DI VITA
INFANZIA
Allattamento/Alimentazione (naturale/artificiale)? durata? difficoltà?
Svezzamento difficoltà?
Problemi e/o ritardi nello sviluppo
• problemi alimentari e digestivi (quali? durata? rimedi? reazioni?)
• problemi dermatologici (quali? durata? rimedi? reazioni?)
• disturbi del sonno (quali? durata? rimedi? reazioni?)
• età dello sviluppo: Linguaggio - Camminare – Pipì/Pupù

Accudimento
• chi si è occupato dell’accudimento? (+ eventuali cambi + cambi ambientali (es, trasloco, 

migrazione))
• malattie/ incidenti importanti (ricovero? + presenza mamma)

che tipo di bambino/a era?



STORIA DI VITAPERCORSO SCOLASTICO E APPRENDIMENTO
Asilo nido (0-3 anni)
frequentato?

Scuola dell’infanzia (3-6 anni)
• frequentata? reazione alla separazione? ricordi piacevoli o spiacevoli?

Scuole elementari
• problemi di apprendimento? problemi comportamentali? rapporto con insegnanti?
• bocciature? [+reazione dei genitori]
• integrazione sociale? relazioni?

Scuole medie inferiori
• evoluzione rapporto con la scuola? 
• rendimento?
• problemi di apprendimento? problemi comportamentali? rapporto con insegnanti?
• bocciature? [+reazione dei genitori]
• integrazione sociale? relazioni?



STORIA DI VITAPERCORSO SCOLASTICO E APPRENDIMENTO
---adolescenza? 

Scuole superiori
• quale scuola? motivo della scelta + influenze
• evoluzione rapporto con la scuola? 
• rendimento?
• problemi di apprendimento? problemi comportamentali? rapporto con insegnanti?
• bocciature? [+reazione dei genitori]
• integrazione sociale? relazioni?
• voto finale? 

Università
• quale facoltà? Motivo della scelta + influenze
• cambi di facoltà?
• voto finale? laurea in corso?


