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Informazioni generali
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v 32 ore (7 lezioni da 4 ore + 2 lezioni da 2 ore)
Ø e-Learning à Informazioni Generali del Corso di Studi à Classi di Stage (II sem.)

Ø Agenda WEB (data, orario, aula)

Ø Eventuali recuperi (U6-42): mercoledì 29 maggio (8.30 – 12.30), mercoledì 5 giugno (8.30 – 12.30)

DATA ORARIO AULA
1 martedì 16/04/2024 14.30 – 16.30 U6-42 2 ore
2 martedì 23/04/2024 10.30 – 14.30 U6-27
3 mercoledì 24/04/2024 8.30 – 12.30 U6-Aula Mosconi
4 martedì 30/04/2024 10.30 – 14.30 U6-28
5 martedì 07/05/2024 14.30 – 16.30 U6-40 2 ore
6 mercoledì 15/05/2024 8.30 – 12.30 U6-35
7 martedì 21/05/2024 10.30 – 14.30 U6-42
8 mercoledì 22/05/2024 8.30 – 12.30 U6-42
9 martedì 28/05/2024 10.30 – 14.30 U6-42

Calendario delle lezioni
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https://elearning.unimib.it/course/view.php?id=35103
https://gestioneorari.didattica.unimib.it/PortaleStudentiUnimib/


v Comunicazioni di eventuali cambiamenti: avvisi e-Learning o email
v Email: valentina.demasi@unimib.it

v Svolgimento delle lezioni
Ø Frequenza obbligatoria (almeno 75% = 24 ore) e in presenza (registro firme)

Ø Lezioni interattive (partecipazione attiva degli studenti)

v Relazione finale (stampata, firmata, scansionata in PDF e inviata via 
email entro l’ultima lezione)
Ø Cognome Nome - Relazione finale Classe di Stage di Psicologia politica
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Informazioni generali

v Finalità della Classe di Stage
Ø la Classe di Stage «Psicologia politica: metodi ed esperienze di indagine 

applicata» riguarderà gli aspetti teorici principali della psicologia 
politica, con una particolare attenzione ai risvolti pratici della disciplina

§ nozioni teoriche e metodologiche (e.g., strumenti di misura)
§ parte pratica (esercizi + progetto: costruzione di un questionario)

v Bibliografia della Classe di Stage
Ø Catellani, P. (2011). Psicologia politica (2nd ed.). Bologna, Italia: Il 

Mulino.
Ø articoli di ricerca (articoli teorici, review, meta-analisi, …)
Ø capitoli di libri, report di ricerca, …
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v Programma della Classe di Stage
Ø introduzione alla psicologia politica
Ø atteggiamenti politici
Ø populismo
Ø credenze cospiratorie e teorie del complotto
Ø orientamento ideologico e politico
Ø comportamento di voto
Ø azioni collettive

v Il suddetto programma potrà subire variazioni, a seconda degli 
interessi mostrati dalla classe, che verranno tenuti in considerazione 
ed eventualmente approfonditi

Programma – Accenni teorici e 
metodologici
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v Creazione di un questionario su uno dei seguenti temi:
Ø Credenze cospiratorie rispetto agli immigrati

Ø Credenze cospiratorie rispetto alla comunità LGBTQIA+

v In classe:
Ø conduzione di ricerche bibliografiche

Ø analisi di articoli di ricerca

Ø ricerca degli strumenti di misura dei costrutti

Ø implementazione del questionario

v Presentazione, nel corso dell’ultima lezione:
Ø PowerPoint/Canva sullo studio del questionario

Ø Questionario su Qualtrics

Programma – Lavoro di gruppo
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v Ambito della psicologia politica: 2 domini
v Scelta dell’oggetto d’indagine e dei costrutti legati ad esso
v Individuazione delle variabili da tenere in considerazione
v Ipotizzare i legami tra le variabili di interesse
v Individuazione degli strumenti di misura di tali variabili
v Implementazione del questionario tramite Qualtrics

Ø studio correlazionale

Progetto: Costruzione di un 
questionario
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Definizioni (Cottam et. al., 2016, p. 5; Jordan & Zanna, 2008)

v Costrutto: concetto astratto postulato da una teoria; non è direttamente 
osservabile e deve essere inferito (e.g., memoria, apprendimento)

v Operazionalizzare: trasformare concetti teorici in variabili, che sono entità 
rilevabili e misurabili

v Variabile: «qualcosa che si pensa influenzi o sia influenzato da qualcos’altro. Si 
cerca di identificare le variabili nella prima fase del metodo scientifico. Le 
variabili possono variare in termini di grado o differenziazione. Una questione di 
interesse nelle scienze sociali è la questione di come la varianza in una variabile 
spieghi il cambiamento in qualcos’altro»

v Strumenti di misura: misure che si intendono adottare per misurare le variabili. 
«Quando le variabili vengono misurate, il ricercatore desidera idealmente avere 
uno strumento di misurazione affidabile, cioè che produca gli stessi risultati se 
utilizzato da un altro ricercatore. Inoltre, la misurazione dovrebbe avere validità, 
ovvero dovrebbe fornire una misurazione accurata di ciò che afferma di 
misurare»
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Definizioni (Palmonari & Cavazza, 2012)

v Studio correlazionale:
In una ricerca correlazionale, il ricercatore si pone l’obiettivo di indagare la relazione le 
variabili e di capire se e come la variazione di una variabile sia legata in modo 
sistematico alla variazione di altre variabili. Nel caso due (o più) variabili siano legate tra 
loro, si dice che sono correlate, e cioè che variano insieme. L’indice che rappresenta tale 
correlazione è il coefficiente di correlazione, che può essere positivo o negativo, e indica 
quanto al variare di una variabile varia anche l’altra
Ø Correlazione positiva: all’aumentare dei punteggi di una variabile à aumentano i 

punteggi dell’altra
Ø Correlazione negativa: all’aumentare dei punteggi di una variabile à diminuiscono i 

punteggi dell’altra
Ø Correlazione nulla: le due variabili non sono correlate tra loro, sono indipendenti l’una 

dall’altra (il coefficiente di correlazione è uguale a 0)
Una correlazione tra due variabili non indica un nesso causale tra di esse (due variabili 
correlate non sono necessariamente una causa dell’altra). Lo scopo di una ricerca 
correlazionale è quello di osservare una variazione tra le variabili, senza che vi sia una 
manipolazione da parte dello sperimentatore
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Definizioni (Cottam et. al., 2016, p. 5)

v Studio sperimentale:
«Le tre caratteristiche che definiscono una ricerca sperimentale sono la 
manipolazione di una variabile indipendente, il controllo sulle variabili estranee
e l’assegnazione casuale dei partecipanti alle condizioni. 
Ø Una variabile indipendente è quella variabile i cui valori sono impostati e 

scelti dallo sperimentatore. La manipolazione della variabile indipendente 
implica l’esposizione dei partecipanti a vari livelli di essa e l’osservazione dei 
suoi effetti su un’altra variabile, la variabile dipendente. 

Ø In un esperimento, la variabile dipendente è la variabile i cui valori si 
prevede cambino in funzione della variabile indipendente. 

Ø Un’altra caratteristica di un esperimento è il controllo su variabili estranee. Le 
variabili estranee sono variabili che possono influenzare il comportamento 
che il ricercatore sta studiando ma a cui al momento non è interessato. Il 
modo in cui sono progettati gli esperimenti consente al ricercatore di avere 
un grande controllo sulle variabili estranee»
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Partecipazione a ricerche UniMiB
v Sona System: sistema di gestione degli esperimenti per partecipare a studi di 

psicologia (con la possibilità di ricevere CFU, se previsto dal piano di studi)
v https://milano-bicocca.sona-systems.com/
v Tutorial (Richetin, 2021; Pancani, 2023) su Drive o e-Learning (nella pagina della 

Classe di Stage)

Psicologia politica: metodi ed esperienze di indagine applicata (a.a. 2023/2024)

https://milano-bicocca.sona-systems.com/
https://drive.google.com/open?id=1eLBgLUUKrTp61uUGHwW0BDdEdoUAMThB&usp=drive_fs


Introduzione alla 
psicologia politica
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Psicologia politica (Catellani, 2011)

v conoscenza e atteggiamenti politici
v attenzione verso certi temi
v visioni della vita

v decisioni politiche
v motivazioni e bisogni, intenzioni, emozioni
v vicende politiche

v relazioni intra e intergruppo
v attori politici (cittadini, politici, militanti, giornalisti, …)
v comunicazione, linguaggio politico, media tradizionali e social media

v elettori, comportamento di voto (elezioni, referendum)
v partecipazione attiva all’attività politica (cortei, manifestazioni, firmare petizioni) 

VS. (boicottaggi, hackeraggi, proteste violente, azioni terroristiche)
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Psicologia politica

v «La psicologia politica studia il modo in cui le persone (cittadini, politici, militanti, 
giornalisti) entrano in relazione con la realtà politica. Utilizza in larga parte i 
costrutti della psicologia sociale e li estende a uno degli ambiti della vita reale 
in cui le persone operano, quello politico appunto. Integra l’esame che della 
realtà politica fanno sociologi e politologi» (Catellani, 2011, p. 11)

v La psicologia politica è l’applicazione dei concetti propri della psicologia 
umana al rapporto che gli individui hanno con la politica; oggetto principale di 
indagine sono quindi tutti quei processi psicologici che hanno a che fare con 
eventi di carattere pubblico e collettivo, secondo una logica che li considera in 
termini di antecedenti, correlati e conseguenti (Catellani, 2011)

v «La psicologia politica implica la spiegazione di ciò che fanno le persone, 
adattando i concetti psicologici in modo che siano utili e rilevanti per la politica, 
quindi applicandoli all’analisi di un problema o di una questione politica»
(Cottam et. al., 2016, p. 5)
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International Society of 
Political Psychology (ISPP) 
https://ispp.org/

European Association of 
Social Psychology (EASP) 
https://www.easp.eu/
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Ricerca bibliografica
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Google Scholar (https://scholar.google.it/)

Login con credenziali UniMiB
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Google Scholar
v Link a lato (e.g., ResearchGate) con i PDF/accesso più veloce 

all’articolo di ricerca
v Supplementary materials (nella pagina della rivista su cui è stato 

pubblicato l’articolo)
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Biblioteca di Ateneo (https://www.biblio.unimib.it/it)

v Prometeo
v Accedi à Utenti Università Bicocca (Login con credenziali UniMiB)
v Link utili

Ø Prometeo è il nuovo catalogo della Biblioteca di Ateneo, che aderisce a WorldCat, 
la più grande rete internazionale di biblioteche

Ø Scopri i talenti di Prometeo
Ø Accesso alle risorse da remoto
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