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Secondo incontro
con le Tutor per lo
Stage Curriculare

Scienze Psicosociali della
Comunicazione - UniMiB

Mercoledi 17 aprile 2024
h11:30 - 12:30




Stage all’'estero... in prima persona! ’
Le esperienze di Giuseppe e Graziano

Chi cerca trova...Road Map
I passaqgqi per la ricerca dello Stage all'estero

Stagista all’'estero, come stai?
Casa? Costi? Accoglienza? Vita da studente/stagista?

Per chi e lo Stage all’estero?
Vantaggi e svantaggi di uno Stage all'estero

L'Erasmus Traineeship
Una presentazione di Bicocca University Angels

Warning!
Come riconoscere la bonta di un’offerta di Stage all'estero e ultime Tips



Stage all’'estero...
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In prima personal

Dove hai svolto lo Stage all’Estero?

e ECU - The European Independent Film

Festival - Parigi

In che ambito hai svolto il tuo Stage?

e HR Management - Intrattenimento
Competenze (Fit SPC)

e Gestione interna di un'azienda

* Processo di selezione del personale

Da dove nasce la tua voglia di svolgere lo Stage

/ N\
e Valutazione di competenze ﬁ
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Stage all’'estero...
In prima personal

Dove hai svolto lo Stage all’Estero?
e DemoUp-Cliplister - Berlino
In che ambito hai svolto il tuo Stage?
e E-commerce - Content Management
Competenze (Fit SPC)
e Project Management
e Web Scraping
e HTML

‘A Dadove nasce la tua voglia di svolgere lo Stage
{} ) all’'estero?
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Chi cerca trova...

| passaggi per laricerca dello Stage all'estero

1. Erasmus Intern

Scrivere
il CV
*in inglese

2. EuroDesk

Cercare
le offerte

Il primo
colloquio

&_Q

3. LinkedIn

Inviare la
candidatura

Market Research

/c

T!ps: invia in privato
candidatura spontanea

@ Marketing/Advertising
20 2 | 2 |
®) O Human Resource

4. Altre Job Search App



https://elearning.unimib.it/course/view.php?id=13542#sectionid-265085-title
https://erasmusintern.org/
https://www.linkedin.com/jobs/
https://unimib.almalaurea.it/lau/annunci/bachecaannunci.aspx?lang=it&tipobacheca=LAV
https://www.eurodesk.it/opportunita-europee/tirocini
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Stagista all'estero...
Come stai?

Casa? Costi? Accoglienza?
Vita da studente/stagista?

Le grandi capitali soffrono di difficolta

nel trovare casa (come anche Milano). Il range di eta era molto giovane,
Per cui si consiglia di prepararsi al meglio quindi alla fine ci si trovava con i
a questo aspetto dellErasmus, iniziando colleghi.
a cercare una sistemazione. Non si e gli unici stagisti all'estero, per

Ccui si condivide la stessa esperienza!

Alcune aziende offrono dei link o delle

agevolazioni per gli studenti che ...poi da un festino a un altro si
effettuano lo Stage. ampliano le conoscenze...
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Per chi e lo Stage all'estero?

A chi lo consiglieresti? A chi no?
“A tutti!”
Il valore pit grande che si acquisisce & Solo chi proprio non riesce ad adattarsi...
'esperienza stessa, all'estero, con persone ma si puo trarre vantaggio anche dagli
nuove, con nuove culture, nuovi modi di svantaggi, poicheé acquisisci consapevolezza e
lavorare. capacita di adattamento.
Per cui, non ci sono prerogative, chiunque
E' fondamentale per imparare a comportarsi in pud farlo!
un'azienda, come ci si interfaccia in un clima
internazionale.
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BIC0CCA Stage o non Stage?*

E IL TUO PERCORSO!
Alcune domande/risposte ti aiuteranno
a delinearlo...

UNO STAGE ALL'ESTERO?
Ecco alcuni PRO

e Ho gia un'idea del mio futuro? parare una nuova lingua

e So quali sono gli ambiti che vorrei SrEmE Ere L e Auliie
esplorare?

Esperienza di indipendenza

e Eil momento giusto per impegnarmi?
Valuta in base agli esami che ti
mancano Opportunita per gli studenti

Plus sul Curriculum

Viaggi e Networkin
e Avolte un full-time e piu soddisfacente J9 J
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L'Erasmus Traineeship

* Per la presentazione di Bicocca University Angels
sullErasmus vedi il .pdf caricato su e-learning
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Esempio di buona offerta di stage
(Erasmus Intern)

https://mfpintern.paperform.co/

social media communication Germany
- . - . . — Digital
Social Media Internship in Germany Opportunity
NOSTAR

https://mfpintern.paperform.co/

00006
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e | e graduatorie del Bando Erasmus Traineeship escono a ridosso della

partenza prevista, per cui si consiglia I'application al primo appello (che
uscira a giugno), cosi da avere un tempo piu lungo per organizzare la
mobilita.

e Attenzione alle proposte di lavoro molto ‘asciutte’, che non spiegano le

attivita/mansioni.
e ['Erasmus Agreement viene accettato solo se compone di un Progetto
~ormativo in linea con il Corso di Studi.

e [eggete sempre attentamente i Bandi di Selezione (vale per tutte le
opportunita: il 99% delle info le trovare nei Bandi!!)

*Per informazioni specifiche sull’Erasmus Traineeship le Bicocca Angels | 6 |
rimangono a vostra disposizione!
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Quali informazioni riguardanti lo Stage Curriculare
vorresti ricevere?



https://elearning.unimib.it/mod/forum/view.php?id=1194064
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Graziel!

Rimaniamo disponibili per qualsiasi
domanda sull'argomento.

Non esitate a contattarci!

Emma Velati
emma.velati@unimib.it

Ghenia Russo
genowefamaria.russo@unimib.it




