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QUINTO ANNO 
 
Tirocinio Professionalizzante di Area Medica 3 (5 CFU)  
  
Tirocinio Professionalizzante di Area Chirurgica 3 (5 CFU) 
 
Malattie del Sistema Nervoso 
 Neurologia (1 CFU) 
 
Psichiatria e Psicologia Clinica 
 Psichiatria (2 CFU) 
 
Ostetricia e Ginecologia  
 Tirocinio Professionalizzante di Ostetricia e Ginecologia (1 CFU) 
 
Pediatria  
 Tirocinio Professionalizzante in Pediatria (3 CFU) 
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TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE AREA MEDICA 3 
 

STRUTTURA OSPEDALIERA: 

REPARTO: 

RESPONSABILE DEL TUTORATO: 

Data Attività Firma dello Studente 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

 
Firma del Tutore 

 
_______________________ 
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OBIETTIVI DIDATTICI E RELAZIONALI CHE DEVONO ESSERE 
RAGGIUNTI (SKILLS) 

Firma del Tutore 

Eseguire la raccolta anamnestica remota e prossima focalizzata sulla 
patologia specialistica 

 

Eseguire un esame obiettivo mirato sulle principali patologie 
specialistiche, saper interpretare i reperti individuati 

 

Eseguire una richiesta di esami specialistici e di laboratorio  

Interpretare i referti radiologici relativi ai quadri delle principali 
patologie specialistiche 

 

Interpretare i referti di laboratorio relativi ai quadri delle principali patologie 
specialistiche 

 

Formulazione delle ipotesi diagnostiche e dell’iter terapeutico  

Compilare una cartella e una relazione clinica  

Richiedere un consenso informato  

Richiedere un percorso di dimissione protetta  

Valutazione delle problematiche cliniche del paziente post chirurgico  

Interpretazione dei principali esami radiologici e di laboratorio  

Uso degli antibiotici: conoscere ed applicare le linee-guida  

Impostazione della terapia medica e conoscenza degli effetti collaterali dei 
farmaci 

 

Assistere a prima visita ambulatoriale    

Applicare durante la visita le misure di protezione del paziente rispetto al 
contagio di malattie 

 

Saper indicare azioni di prevenzione e di educazione sanitaria  

Rispettare gli orari di inizio e fine turno, vestire in maniera adeguata al 
ruolo, portare con sé tutto il necessario 

 

Dimostrare conoscenza e consapevolezza delle regole del reparto (o 
ambulatorio) 

 

Interagire correttamente col personale medico, infermieristico e tecnico del 
reparto 

 

Dimostrare conoscenza e consapevolezza dei diversi ruoli e compiti dei 
membri dell’equipe 

 

Dimostrare un atteggiamento attivo (fare domande, si proporsi per 
svolgere attività) 
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TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE AREA CHIRURGICA 3  
 

STRUTTURA OSPEDALIERA: 

REPARTO: 

RESPONSABILE DEL TUTORATO: 

Data Attività Firma dello Studente 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

Firma del Tutore 
 

_______________________ 
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OBIETTIVI DIDATTICI E RELAZIONALI CHE DEVONO ESSERE 
RAGGIUNTI (SKILLS) 

Firma del Tutore 

Eseguire la raccolta anamnestica remota e prossima focalizzata sulla patologia 
specialistica 

 

Eseguire un esame obiettivo mirato sulle principali patologie specialistiche, 
saper interpretare i reperti individuati 

 

Eseguire una richiesta di esami specialistici e di laboratorio  

Interpretare i referti radiologici relativi ai quadri delle principali patologie 
chirurgiche specialistiche 

 

Interpretare i referti di laboratorio relativi ai quadri delle principali patologie 
chirurgiche specialistiche 

 

Formulazione delle ipotesi diagnostiche e dell’iter terapeutico chirurgico  

Compilare una cartella e una relazione clinica  

Richiedere un consenso informato  

Frequenza in sala operatoria / staff chirurgico  

Valutazione delle problematiche cliniche del paziente post chirurgico  

Interpretazione dei principali esami radiologici e di laboratorio nel paziente post 
chirurgico 

 

Impostare la terapia analgesica post operatoria  

Uso degli antibiotici in chirurgia: conoscere ed applicare le linee-guida  

Impostare la terapia della sepsi nel paziente chirurgico  

Assistere a prima visita ambulatoriale e partecipare alla formulazione della 
indicazione chirurgica  

 

Valutazione ambulatoriale del paziente chirurgico e del follow-up   

Valutazione del paziente in pre-ricovero chirurgico  

Discussione di casi clinici chirurgici in ambito multidisciplinare  

Rispettare gli orari di inizio e fine turno, vestire in maniera adeguata al ruolo, 
portare con sé tutto il necessario 

 

Dimostrare conoscenza e consapevolezza delle regole del reparto (o 
ambulatorio) 

 

Interagire correttamente col personale medico, infermieristico e tecnico del 
reparto 

 

Dimostrare conoscenza e consapevolezza dei diversi ruoli e compiti dei 
membri dell’equipe 

 

Dimostrare un atteggiamento attivo (fare domande, si proporsi per svolgere 
attività) 
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MALATTIE DEL SISTEMA NERVOSO 
NEUROLOGIA 

 

STRUTTURA OSPEDALIERA: 

REPARTO: 

RESPONSABILE DEL TUTORATO: 

Data Attività Firma dello Studente 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 
 

Firma del Tutore 
 

_____________________ 
 
 
 
 
 
 

 

OBIETTIVI DIDATTICI E RELAZIONALI CHE DEVONO ESSERE 
RAGGIUNTI (SKILLS) 

Firma del Tutore 

Anamnesi ed E.O. neurologico  
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PSICHIATRIA E PSICOLOGIA CLINICA  
PSICHIATRIA 

 
STRUTTURA OSPEDALIERA: 

REPARTO: 

RESPONSABILE DEL TUTORATO: 

Data Attività Firma dello Studente 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
Firma del Tutore 

 
______________________ 
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OBIETTIVI DIDATTICI E RELAZIONALI CHE DEVONO ESSERE 
RAGGIUNTI (SKILLS) 

Firma del Tutore 

Porre i quesiti idonei per valutare il disagio psichico e i disturbi mentali  

Eseguire l’esame di stato mentale  

Compilare una BPRS  

Fare un colloquio clinico completo in ambito di salute mentale  

Fare una valutazione diagnostica psicopatologica  

Fare un progetto terapeutico per il paziente affetto da disturbi mentali  

Interpretare i risultati normali e patologici dell'esame di stato mentale  

Effettuare una valutazione iniziale del paziente in urgenza psichiatrica e 
definire rapidamente un’ipotesi diagnostica 

 

Assistere in condizioni reali o simulate alla somministrazione di un test 
psicodiagnostico 

 

Interpretare i risultati normali o patologici dei test psicodiagnostici  

Fornire al paziente affetto da disturbo mentale e ai suoi familiari le 
informazioni relative alla malattia ed alla sua gestione 

 

Definire i requisiti per la gestione di un ASO e di un TSO  

Conoscere il Sistema di intervento e i Servizi rivolti alla salute mentale  

Individuare la possibile compatibilità tra proposta terapeutica e compliance 
del paziente e imparare gli strumenti clinici e le modalità relazionali per 
migliorarla 
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OSTETRICIA E GINECOLOGIA 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE IN OSTETRICA E GINECOLOGIA 

 
STRUTTURA OSPEDALIERA: 

REPARTO: 

RESPONSABILE DEL TUTORATO: 

Data Attività Firma dello Studente 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

Firma del Tutore 
 

_______________________ 
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OBIETTIVI DIDATTICI E RELAZIONALI CHE DEVONO ESSERE 
RAGGIUNTI (SKILLS) 

Firma del Tutore 

Esercitare abilità empatiche e comunicative nei confronti della donna con 
problemi ostetrico-ginecologici 

 

Raccogliere un’anamnesi orientata a rilevare la fisiologia femminile nelle varie 
età della vita e a individuare i problemi ginecologici e ostetrici 

 

Effettuare l'esame obiettivo dei genitali esterni   

Effettuare l’esame obiettivo ginecologico (anche su manichino)   

Effettuare prelievo e striscio per il PAP test  

Riconoscere lo stato di gravidanza e le specifiche modificazioni che esso 
comporta 

 

Riconoscere le problematiche di una gravidanza a rischio   

Individuare i segni di avvio del travaglio di parto  

Assistere al parto e al secondamento spontaneo  

Assistere al parto cesareo  

Assistere ad una ecografia ostetrica   

Assistere ad una ecografia ginecologica  

Fornire informazioni sulla prevenzione dei tumori dell'apparato genitale 
femminile 

 

Fornire le informazioni per la scelta e per l'impiego di differenti metodi 
contraccettivi 

 

Riconoscere le principali patologie ginecologiche benigne  

Assistere ad almeno due degli interventi chirurgici ginecologici più frequenti  

Partecipare alla gestione postchirurgica di una paziente ginecologica  

Partecipare alla gestione del puerperio  

Rilevare lesioni esterne e altri segni di patologie di rilevanza medico-legale in 
ambito ginecologico 
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PEDIATRIA 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE IN PEDIATRIA 

 

STRUTTURA OSPEDALIERA: 

REPARTO: 

RESPONSABILE DEL TUTORATO: 

Data Attività Firma dello Studente 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

Firma del Tutore 
 

_______________________ 
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OBIETTIVI DIDATTICI E RELAZIONALI CHE DEVONO ESSERE 
RAGGIUNTI (SKILLS) 

Firma del Tutore 

Capire cos'è la pediatria di famiglia, la sua organizzazione e le diverse iniziative 
per la promozione della salute presenti sul territorio (es. i programmi "Nati per 
leggere" e "Nati per la musica"). 

 

Cogliere gli elementi salienti della relazione bambino/adolescente, genitori e 
pediatra durante i bilanci di salute. 

 

Effettuare un esame obiettivo pediatrico completo  

Rilevare i più importanti parametri auxologici e utilizzare i diversi strumenti 
pediatrici di valutazione e di self help diagnostico. 

 

Impostare una corretta gestione anamnestica, clinica e terapeutica delle più 
comuni malattie pediatriche acute e croniche 

 

Condividere con il tutor e con i genitori informazioni inerenti alla salute dei 
bambini. 

 

Scrivere una riflessione sull'esperienza di tirocinio svolta presso l'ambulatorio 
del pediatra di famiglia. 
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