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Il presente Manifesto disciplina gli aspetti organizzativi e procedurali dell’A.A. 2026/2027. 
Per gli aspetti ordinamentali si rinvia al Regolamento didattico. Il Manifesto ha validità 
annuale. 

Per l’A.A. 2026/2027 è attiva la seguente Offerta didattica: 

Anno Accademico 2026/2027  I ANNO  II ANNO  III ANNO 

E2403P - Scienze e tecniche   
psicologiche, Ordinamento 
E2403P-26 

Attivato  Non 
Attivato  

Non 
Attivato 

E2403P - Scienze e tecniche   
psicologiche, Ordinamento 
E2403P-25 

Non 
Attivato 

Attivato  Non 
Attivato 

E2401P- Scienze e tecniche   
psicologiche, Ordinamento 
E2401P-23  

Non 
Attivato  

Non  
Attivato 

Attivato 

 

Insegnamenti attivi 

PRIMO ANNO DI CORSO (per gli studenti che si immatricolano nell’A.A. 2026/2027 - 
Regolamento didattico A.A. 2026/2027)  

Attività obbligatorie:  

INSEGNAMENTO  CFU  SSD SEMESTRE  

Psicologia generale 1  8 PSIC-01/A I 

Biologia e genetica 8 BIOS-10/A I 
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Fondamenti anatomo-fisiologici 
dell’attività psichica 

8 PSIC-01/B II 

Elementi di psicometria con 
laboratorio software 1 

8 PSIC-01/C II 

Storia della psicologia 8 PSIC-01/A I 

Psicologia dello sviluppo 8 PSIC-02/A II 

Psicologia sociale 8 PSIC-03/A I 

Lingua Inglese 3 - - 

Informatica di base 3 - - 

 

SECONDO ANNO DI CORSO (per gli studenti immatricolati nell’A.A. 2025/2026  

 Regolamento didattico A.A. 2025/2026)  

Attività obbligatorie:  

INSEGNAMENTO  CFU  SSD SEMESTRE  

Psicologia generale 2 
 
T2 parzialmente in LEEL 

8 M-PSI/01  I e II 

Psicologia fisiologica 8 M-PSI/02  II 

Psicometria con laboratorio 
software 2 

8 M-PSI/03  I 

Psicologia dinamica 8 M-PSI/07  
 

I e II 
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Psicologia del lavoro e delle 
organizzazioni 

8 M-PSI/06  II 

Inglese avanzato 2 - - 

 

8 CFU a scelta fra: 

Filosofia della mente, logica e 
lingue naturali 

8 M-FIL/02  I 

Storia del pensiero filosofico e 
scientifico 

8 M-FIL/06  I 

Filosofia della scienza 8 M-FIL/02  I 

Sociologia 8 SPS/07  I 

 

8 CFU a scelta fra: 

Percezione e attenzione 8 M-PSI/01  II 

Psicologia sociale dei gruppi 8 M-PSI/05  I 

Psicologia dello sviluppo nei 
contesti educativi 

8 M-PSI/04  II 

Sviluppo della competenza 
emotiva 

8 M-PSI/04  I 

Psicologia sociale applicata 8 M-PSI/05  II 

Elementi di linguistica e 
psicolinguistica 

8 L-LIN/01  II 
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Attività formative obbligatorie nell’ambito di “Altre conoscenze utili per l’inserimento nel 
mondo del lavoro” (Decreto 22 ottobre 2004, n.270, art.10, comma 5, lettera d): 

Laboratorio Metodi della Psicologia 
con esperienza di ricerca 

5 - II 

 

TERZO ANNO DI CORSO (per gli studenti immatricolati nell’A.A. 2024/2025 - Regolamento 
didattico A.A. 2024/2025)  

Attività obbligatorie:  

INSEGNAMENTO  CFU  SSD SEMESTRE  

Psicopatologia generale 8 M-PSI/08 II 

 

16 CFU a scelta fra  

Motivazione, emozione e 
personalità  

8 M-PSI/01  I 

Pensiero e comunicazione  8 M-PSI/01 I 

Psicobiologia dei disturbi 
comportamentali  

8 M-PSI/02  I 

Psicologia giuridica  8 M-PSI/05  II 

Psicologia del comportamento 
economico e dei consumi 

8 M-PSI/06  I 

Modelli di colloquio  8 M-PSI/06  II 

Psicodinamica dello sviluppo e 
delle relazioni familiari  

8 M-PSI/07  I 
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Ragionamento clinico e 
personalità patologica  

8 M-PSI/08  II 

Counselling  
(Counselling familiare + 
Psicologia del Counselling) 

8  
M-PSI/07-  
MPSI/08  

II 

Criminologia  8 MED/43  II 

Teorie e strumenti per la gestione 
e lo sviluppo del personale 

8 M-PSI/06 II 

 

2 CFU di attività formative nell’ambito di ‘"altre conoscenze utili per l’inserimento nel 
mondo del lavoro" (Decreto 22 ottobre 2004, n.270, art.10, comma 5, lettera d), a scelta tra:  

Laboratorio - Le professioni 
psicologiche: teorie, pratiche e 
metodologie di lavoro a confronto  

2 -  I e II 

 Altro III anno 2 - - 

 

Attività Formativa Professionalizzante (art. 2, comma 5, D.L. n. 163 del 8 novembre 2021)  

Attività Formativa 
Professionalizzante 

10 - I e II 

 

Attività a scelta libera dello studente 16 cfu 

Tra secondo e terzo anno di corso, sono da collocare i 16 crediti a scelta libera da 
individuare tra gli insegnamenti attivati nel dipartimento di Psicologia e di altri 
dipartimento dell’Ateneo (tranne gli esami di tutti i corsi di Laurea afferenti al dipartimento 
di Medicina e del corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione 
Primaria o alcuni esami di altri corsi di contenuto simile ad esami del curriculum degli 
studi), nonché l'inserimento di crediti riconosciuti da carriere pregresse per un minimo di 
16 cfu fino ad un massimo di 20. 
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Accesso e OFA (Obblighi formativi aggiuntivi) 

Il corso è a numero programmato. Modalità, scadenze e OFA sono definiti nel Bando di 
ammissione pubblicato sul sito di Ateneo. 

Organizzazione didattica e modalità di frequenza 

Le attività didattiche del Corso di Studio si svolgono in modalità convenzionale (in 
presenza) e comprendono: 

●​ lezioni frontali  
●​ esercitazioni  
●​ attività laboratoriali  
●​ attività formative professionalizzanti  

Salvo diversa indicazione, tutti i corsi si svolgono in presenza. Per gli insegnamenti per i 
quali è prevista la modalità LEEL, le relative modalità di erogazione saranno indicate nelle 
schede degli insegnamenti.  

La frequenza agli insegnamenti non è generalmente obbligatoria, ad eccezione delle attività 
laboratoriali e delle attività formative professionalizzanti, per le quali è prevista la 
frequenza obbligatoria di almeno il 75% delle ore previste secondo le modalità indicate dai 
docenti e dal Corso di Studio. 

Eventuali ulteriori indicazioni relative alla frequenza e all’organizzazione delle attività sono 
rese disponibili tramite la piattaforma e-learning e i canali ufficiali del Corso. 

Calendario didattico e orario delle lezioni 

Le attività didattiche si svolgono secondo il calendario accademico di Ateneo.​
​
PRIMO SEMESTRE 2026/2027: ​
- Inizio lezioni: lunedì 28 settembre 2026​
- Fine lezioni: venerdì 18 dicembre 2026​
​
SECONDO SEMESTRE 2026/2027:​
- Inizio lezioni: lunedì 1 marzo 2027​
- Fine lezioni: lunedì 31 maggio 2027​
​
Gli orari delle lezioni e l’assegnazione delle aule sono pubblicati sul portale Agenda Web di 
Ateneo prima dell’inizio delle attività didattiche. 

Per le Vacanze accademiche si rimanda al Calendario accademico pubblicato sul sito di 
Ateneo. 

https://gestioneorari.didattica.unimib.it/PortaleStudentiUnimib/
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Programmi insegnamenti 

I programmi dettagliati delle attività formative, ed in particolare degli insegnamenti attivati, 
verranno pubblicati entro l’inizio dell’anno accademico, sul sito e-learning del corso di 
studio.  

Piano degli studi 

All’atto dell’iscrizione al primo anno, allo studente viene automaticamente attribuito un 
piano di studio, detto statutario, che contiene unicamente le attività obbligatorie.  
Successivamente lo studente deve presentare un proprio piano di studio con l’indicazione 
delle attività a scelta guidata e di quelle a scelta libera. È possibile presentare: 

●​ un piano pre-approvato, che prevede tutte le possibili scelte già ritenute coerenti dal 
Consiglio di Coordinamento del corso; 

●​ un piano da approvare, in cui lo studente potrà personalizzare il proprio percorso, 
sempre in coerenza con gli obiettivi formativi; 

●​ un piano individuale comprendente anche attività formative diverse da quelle 
previste dal regolamento didattico, purchè in coerenza con l'ordinamento didattico 
del CdS dell’anno accademico di immatricolazione. 

 
Le modalità e le scadenze di presentazione del piano sono definite  dal Consiglio di 
Dipartimento e pubblicate sul sito e-learning del Corso di Studio. 
 

Esami 

Gli esami si svolgono nelle sessioni invernale, estiva e autunnale. Gli appelli sono ripartiti in 
3 periodi di esami, invernale (di norma dicembre-febbraio), estiva (di norma maggio-luglio) 
e autunnale (di norma settembre), nel rispetto del numero minimo di appelli stabilito dal 
Regolamento Studenti. 

Calendario esami 

PRIMO SEMESTRE 2026/2027:  
da lunedì 14 dicembre 2026 a sabato 27 febbraio 2027 

SECONDO SEMESTRE 2026/2027:  
da giovedì 20 maggio 2027 a venerdì 30 luglio 2027 e 

da mercoledì 1 settembre 2027 a giovedì 30 settembre 2027. 

Per le Vacanze accademiche si rimanda al Calendario accademico pubblicato sul sito di 
Ateneo. 

 

https://elearning.unimib.it/?redirect=0
https://elearning.unimib.it/?redirect=0
https://www.unimib.it/sites/default/files/2023-11/reg-stud_Versione%20sito.pdf
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Procedure amministrative e servizi didattici 

Per le procedure di ammissione, immatricolazioni, iscrizioni ad anni successivi, 
contribuzione e servizi agli studenti si rinvia al sito di Ateneo. 

Riconoscimento CFU e trasferimenti 

Le richieste di riconoscimento di crediti formativi universitari relativi a carriere pregresse 
sono valutate da una Commissione nominata dal Consiglio di Coordinamento Didattico, 
secondo criteri e modalità stabiliti dal Corso di Studio e nel rispetto della normativa vigente. 

Il riconoscimento può riguardare attività formative svolte in precedenti percorsi universitari 
o altre attività formative e professionali, nei limiti e secondo quanto previsto dal 
Regolamento didattico del Corso di Studio. 

Le richieste devono essere presentate secondo le modalità e le tempistiche indicate 
dall’Ateneo e dal Corso di Studio. 

Il trasferimento da altri Corsi di Laurea è consentito nei limiti dei posti disponibili e secondo 
quanto previsto dal Bando di ammissione. 

Per ulteriori dettagli si rinvia al Regolamento didattico del Corso di Studio e alle 
informazioni pubblicati sul sito e-learning. 

Prova finale 

La prova finale consiste nella redazione di un elaborato individuale in forma scritta, 
finalizzato all’approfondimento di una tematica coerente con il percorso formativo svolto. 
L’elaborato può essere sviluppato a partire da diverse tipologie di esperienze formative 
maturate durante il corso di studi.  

Per le modalità di svolgimento, i requisiti e i criteri di valutazione si rinvia al Regolamento 
didattico del Corso di Studio e al Regolamento della prova finale pubblicati sul sito 
e-learning del corso di studio. 

Ricevimento docenti 

Gli orari di ricevimento dei docenti sono pubblicati nella loro pagina personale sul sito del 
Dipartimento di  Psicologia www.psicologia.unimib.it. 

Sede didattica  

La sede didattica del Corso di studio è presso il Dipartimento di Psicologia - Piazza 
dell’Ateneo Nuovo ,1 - Milano 

Per quanto non previsto nel Manifesto si rinvia al Regolamento didattico del Corso di studio. 

 

https://elearning.unimib.it/my/
https://elearning.unimib.it/?redirect=0
http://www.psicologia.unimib.it

