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La rete dei servizi di orientamento di Ateneo
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A cura del Settore Orientamento, Tirocini e Placement
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Un approccio esperto e
scientifico

® istituzione dei servizi & il risultato di un'osservazione sul

campo condotta da professionisti esperti che hanno rilevato

(e rilevano) i bisogni e strutturato le azioni a supporto della
carriera accademica;

® Questo approccio garantisce interventi funzionali rispetto alle

specifiche esigenze e mirati non solo all'informazione, ma alla
crescita personale e decisionale dello studente.
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A chi ci rivolgiamo

| servizi, totalmente gratuiti, sono a disposizione non solo degli
studenti tradizionali (diplomandi, matricole, iscritti ad anni
successivi), ma di tutti coloro che desiderano iniziare o
riprendere a studiare in qualsiasi momento della vita.

Itinere

Supporto a 360°
durante il percorso
accademico
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Costruire il proprio futuro

S.0.S Life Design Psy-Lab

Primo punto di contatto e Per sviluppare risorse personali
informazioni. Accoglie e e sociali e progettare il proprio
supporta le future matricole ed futuro

e punto di riferimento per gli affrontare con piu serenita le
studenti iscritti che necessitano scelte e il percorso accademici,
di informazioni o di una I'incertezza del presente e la

consulenze per il progettualita sul futuro.
proseguimento della carriera.

ingresso e itinere
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Vivere I’Universita

Peer tutoring Metodo di studio
Servizio di accoglienza e Metodi e strategie per migliorare
orientamento svolto da studenti le prestazioni degli studenti e
senior a favore degli studenti contengono i rallentamenti e gli
piu giovani per facilitare il loro abbandoni.

inserimento nella vita
universitaria.

RITMO - Ripensare Insieme
Tempi e Modi per Orientarsi

Consulenza pedagogica per trovare o
riprendere il proprio ritmo di studio e
costruire una personale strategia di

carriera universitaria.

itinere
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Benessere studentesco

Counselling psicologico

Spazio di ascolto e confronto per
superare difficolta personali che
hanno impatto sul benessere
personale, indipendentemente dal
fatto che siano legate alla vita
universitaria, personale o familiare.

itinere
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Ateneo accessibile e plurale

Bicocca Bridge

Valorizzare traiettorie interculturali
attraverso una prospettiva
peer-to-peer sentirsi parte della
comunita universitaria.

ingresso e itinere
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Verso il mondo delle professioni

itinere e uscita
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Dove troviamo tutto questo?

www.unimib.it
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GRAZIE & BENVENUTI!



