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= In Italia le unioni miste sono un
fenomeno relativamente recente.
Secondo i dati Istat, nel 2014 i
matrimoni misti celebrati
ammontano a oltre 17.500,
andando a rappresentare il
9,2 % dei matrimoni totali. I
dati Eurispes del 2015 mostrano un
ulteriore aumento di queste
celebrazioni: 20.764 in totale.

Nel 2013 sono nati 28.989 figli
di coppie miste. Sempre
Eurispes ha elaborato
un’interessante stima secondo la
quale i matrimoni misti
celebrati nel 2030 saranno
35.807.

16 milioni: coppie miste in
Europa

650.000: le unioni miste presenti
in Italia

Panoramica del
fenomeno
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= Secondo i dati Istat (2013) le
coppie miste tenderebbero a
separarsi o a  divorziare
maggiormente rispetto alle
coppie tradizionali.

Questi dati rispecchiano alcune
difficolta come IPeducazione
dei figli, la concezione del
ruolo dell’uomo e della donna,
la differente religione
professata, le tensioni
generate  dalle  rispettive
famiglie di appartenenza che
non sempre (specialmente la
famiglia del partner italiano)
accetta con serenita questo tipo
di unione.
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* Nelle coppie con struttura
“unresolved” ¢  possibile
utilizzare la strategia “framing
differences”, che si traduce
nell’ajiutare la coppia a
reinterpretare le  rispettive
differenze in modi concreti e
comprensibili per I’altro.

= Alla luce di cio, l’obiettivo é
quello di costruire dei «ponti» di
senso che avvicinino i settori

divergenti di significato.
I’operatore diventa un
«traghettatore» semantico-
culturale

Speaking both:
pratiche di aiuto
con le coppie
miste
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Nelle coppie con  struttura
“integrated” ¢ possibile che un
partner rinunci a comunicare
la propria sofferenza per
promuovere la serenita nel
rappotto.

Questo puo essere
particolarmente  vero per le
persone che provengono da
culture collettiviste che
tendono a valorizzare
maggiormente il gruppo e la
coppia rispetto a se stesse.

Speaking both:
pratiche di aiuto
con le coppie
miste
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