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ISTRUZIONE OPERATIVA

MISURE DI CONTENIMENTO DEL CONTAGIO DA
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DELLA RIPRESA DELLE ATTIVITA DIDATTICHE IN
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OBIETTIVO

L’obiettivo specifico del documento e definire le misure di carattere strutturale
organizzativo e procedurale al fine di assicurare I’attivita formativa svolta nelle massime
condizioni di sicurezza possibile per il personale sanitario, amministrativo e gli studenti
che afferiscono alla sede del CdL in Infermieristica di Lecco - Universita degli Studi di
Milano Bicocca.

CAMPO pi APPLICAZIONE

L’istruzione operativa si applica nella struttura del CdL in Infermieristica di Lecco — Polo
Didattico- Universita degli Studi di Milano Bicocca nel Presidio A. Manzoni — ASST Lecco
al fine di una graduale ripresa delle attivita didattiche nelle aule denominate :

AULA B; AULA C; AULA F; AULA G; AULA ESERCITAZIONI; AULA INFORMATICA;
BIBLIOTECA.

INDICAZIONI COMPORTAMENTALI

E’ fornita una adeguata informazione e/o formazione sulle misure di prevenzione del
contagio da infezione da coronavirus erogata ai partecipanti alle attivita formative sia
teoriche che pratiche.

E’ mantenuto un registro delle presenze da conservare, per almeno 14 giorni, garantendo
il rispetto della normativa in materia di protezione dei dati personali al fine di consentire
alle strutture sanitarie competenti di individuare eventuali contatti.

E’ predisposta la distribuzione di mascherine chirurgiche ed e disponibile il gel alcoolico
per il personale e gli studenti in piu punti delle aree dedicate all’attivita, in particolare
all’entrata e in prossimita dei servizi igienici promuovendone I'utilizzo frequente.
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MODALITA’ DI ACCESSO

Al fine di garantire:

1. Lalimitazione degli accessi
I’accesso alle aule e subordinato ad una puntuale programmazione delle presenze,
definita dai Tutor in relazione alle attivita didattiche ed esercitazioni calendarizzate
considerando i frequentanti lo stesso anno di corso.
La pianificazione considera la numerosita degli studenti presenti nelle aule (le aule
verranno utilizzate al massimo al 20% della loro capienza); le fasce orarie di affluenza
sono scaglionate temporalmente per garantire un adeguata sanificazione e il ricambio
d’aria degli ambienti.

2. Il distanziamento interpersonale
occorre mantenere una distanza fra le persone di almeno un metro
occorre ridurre la permanenza negli spazi ristretti ( ascensori, antibagno, servizi igienici) e
nelle parti comuni.

3. Misure di prevenzione e contenimento
La risorsa umana che accede alla struttura dovra:

e indossare una mascherina chirurgica

e rilevare la temperatura corporea con interdizione all’accesso se > 37.5°C

e igienizzare le mani con gel/soluzione alcoolica

La sicurezza viene inoltre garantita anche attraverso cartelli di segnaletica dedicata che
ricordano le principali indicazioni per I'accesso agli spazi (Allegato 1).

DOCUMENTI DI RIFERIMENTO:

e DPCM 11 giugno 2020. Evoluzione dell’emergenza COVID-19.Nuove linee guida della Conferenza delle Regioni con
indirizzi operativi per le riaperture.

e Allegato 6 al DPCM 26 aprile 2020.

e Documento INAIL “Documento tecnico sulla possibile rimodulazione delle misure di contenimento da Sars-Cov-2 nei
luoghi di lavoro e strategie di prevenzione” (aprile 2020).

e Regione Lombardia ORDINANZA N.547 del 17/05/2020 Ulteriori misure per la prevenzione e gestione
dell’emergenza epidemiologica da covid -19. Ordinanza ai sensi dell’art.32, comma 3, della legge 23 dicembre
1978,n.833 in materia di igiene e sanita pubblica e dell’art.3 del decreto-legge 25 marzo 2020, n.19.

e Regione Lombardia ORDINANZA N.566 del 12/06/2020 Ulteriori misure per la prevenzione e gestione
dell’emergenza epidemiologica da covid -19. Ordinanza ai sensi dell’art.32, comma 3, della legge 23 dicembre
1978,n.833 in materia di igiene e sanita pubblica e dell’art.3 del decreto-legge 25 marzo 2020, n.19 e dell’art.1
comma 16 del decreto-legge 16 maggio 2020, n.33.
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INDICAZIONI COMPORTAMENTALI PER L’ACCESSO AGLI SPAZI
DEL CDL IN INFERMIERISTICA
Si rammenta agli utilizzatori degli spazi di seguire scrupolosamente le
MISURE DI PREVENZIONE E CONTENIMENTO sotto riportate
SI INFORMA CHE
e ¢ garantita la regolare pulizia e disinfezione degli ambienti

e ["ambiente consente un ricambio d’aria adeguato, secondo le normative vigenti

e |o spazio dell’aula e organizzato in modo da assicurare il mantenimento della
distanza interpersonale di almeno un metro

e ¢ messo a disposizione il gel antisettico per la disinfezione delle mani

SI RACCOMANDA

e diindossare la mascherina chirurgica

e dinon accedere all’aula se la temperatura corporea e >37.5°C

e diigienizzare le mani con gel antisettico

e di mantenere il distanziamento interpersonale di almeno un metro

Lecco, giugno 2020 Direttore Didattico
del Cdl Infermieristica - Lecco
Dott.M.Sala
Allegato 1 Padval
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