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PROCEDURA IN CASO DI INFORTUNIO 

 con o senza  ESPOSIZIONE A MATERIALE  BIOLOGICO 
 

DURANTE LO SVOLGIMENTO DEL TIROCINIO PROFESSIONALE GUIDATO 

 
 

In caso di infortunio o esposizione a materiale biologico, allo studente è richiesto di: 

1. Immediatamente, in caso di lesione, procedere ad un lavaggio post-esposizione:  

 lesione percutanea (puntura con aghi o ferita con strumenti contaminati da materiale 
biologico): provocare sanguinamento della lesione attraverso la spremitura della stessa, 
lavare la ferita per 10 minuti con acqua e sapone e disinfettare (soluzione di iodio o 
composti di cloro 10%) 

 contaminazione di mucose: sciacquare abbondantemente con acqua corrente per 10-15 
minuti, senza sfregare, evitando l’uso di detergenti o disinfettanti 

 contaminazione di cute lesa: lavare abbondantemente con acqua corrente la zona 
interessata e disinfettare  

(secondo le indicazioni riportate da www.unimib.it/sites/default/files/medico_servizio/istr_05_05_rev00_infortunio_biologico.pdf) 

   

2. Recarsi, il prima possibile, presso la S.C. di Pronto Soccorso di Lecco o Merate  per gli 

accertamenti del caso. Verrà rilasciata la lettera di dimissione dal P.S. unitamente al 

certificato di denuncia di infortunio all’INAIL, per i casi previsti dalla legge. 

  

3. Nel caso si sia verificata esposizione a materiale biologico attuare anche le procedure 
previste dal programma di follow up adottato dalla A.O.:  fare compilare e firmare dal 
medico di reparto e dal medico del Pronto Soccorso la scheda di follow up. (in allegato) 

 

4. Segnalare tempestivamente alla Sezione di Corso/Tutor quanto accaduto; per eventi 
occorsi tra il VENERDI’ pomeriggio e la  DOMENICA, avvisare  il lunedì mattina successivo, 

affinché sia possibile attivare la procedura assicurativa entro i tempi previsti; 

 

5. Recarsi presso la Sede del Corso di Laurea con tutta la documentazione rilasciata dalla 
S.C. di Pronto Soccorso per attuare la procedura prevista, previo appuntamento con il Tutor 
referente.  
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