Riferimenti, strumenti e materiali di accompagnamento e supporto psicologico
in epoca Covid-19

Ordine Psicologi della Lombardia (OPL)
www.opl.it
https://www.lopsicologotiaiuta.it/risorsecittadini/

App “Italia ti ascolto” (Ordine Psicologi Lombardia, Dipartimento di Psicologia) – Servizio gratuito
https://italiatiascolto.it/

Consiglio Nazionale Ordine Psicologi (CNOP)
https://www.psy.it/
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